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Chanvre

e chanvre, ce mot fait aujourd’hui sursauter
et immédiatement penser i la drogue :
isch, herbe, cannabis...
Pourtant cette plante, dont il existe de nom-
breuses variétés dans le monde, fur dans le passé
emplo wotidiennement pour ses propriéoés
mﬁlﬁﬁa %.hust] et son E‘uifae diénef’is}?

Il est Temps de Reconsidérer

le cCHANVRE

En 1840, 176.000 ha sont cultivés en France, et
5 d&a le déclin sannonce de fagon irréversible, on en
culzive encore 70,000 ha dans 77 départements en
1890-92, mais seulement 6,000 en 1995, Lapparirion
du coron, des fibres exotiques, puis synthériques rem-
place petit 4 petit la filasse de chanvre. A cette trans-
formarion viennent s ajouter les progrés techniques de
la marine marchande et de guerre, avec la dispasition
des voiles, La production de filasse est aujour-
d’hui surtout destinée & la papeterie, la chénevorte
quant 3 elle et wrilisée pour la fabrication des pan-
neaux de particules et les lititres d'animaux.

Le chanvre ¢'est aussi :

- de la nourriture : classé juste aprés le soja, le contenu
en protéines des graines de chanvre (qui ne contien-
neat pas de principe psychoacrif) pourrair écre une
source de nourriture bon marché et écologique. Elles
contiennent les huit acides aminés essentiels, on dit
méme que les graines de cannabis sont *I'huile la mieux
équilibrée de la narure” (avec 19 & 25% d'acide linolé-
nique, et 51 & 62% d'acide linoldique).

- des fibres : une des fibres naturelles les plug solides,
célétbre pour son utilisation dans les cordes, elle est
aussi urllisée pour les vétements, les tapis, les chaus-
sures, les toiles de peintre, les billes de banque, exc.
Le chanvre n'a pas besoin de pesticides pour pousser,
c'est done une aleernarive écolo ique - et de -qmﬂihf
supérieurs - au coLON ef Jux :miﬂs synthétiques.

= du carburant : ¢'est 'une des plantes les plus efficaces
pour convertir la lumikre du soleil en biomasse ; le
chanvre a un potentiel important en tant que maritre
premitre industrielle er source d'énergie. La quanticé
importante de cellulose (plus de 77%) qui reste quand
on a reriré la fibre peur &re une matidre premitre de
base pour beaucoup de produits tels que plastique,

panneaux de parricules, erc. D¢ plus, ce

dérivé peur &ore brilé, c'est une source
d'énergie plus propre.

- du papier : au lieu d'abartre les foréts du monde
entier, le chanvre st une source de papier de qualité
supérieure, avec un aux de rendement plus important
que les arbres (la producrion est 4 fois supéricure 4 la
canticd de P:pi:r.l'::br: par acre).

Elc plus, le procédé pour fabriquer du papier en
chanvre endommage moins I'environnement que ['uari-
lizarion des arbres.

- une médecine : depuis des temps immémoriaux, les
herbes thérapeuriques one éoé urilisées, er le cannabis
peut aider 2 soulager la douleur et la souffrance de ceux
qui ont le cancer et le SIDAs Stimulant de 'appétit lar-
gement reconnu, le cannabis a aussi éoé urile dans le
craigement du ﬁaucu me, de ['asthme, de l'insomnie, de
|a sclérase en plaques, et de beaucoup d'autres meladie




