|"usaGe THERAPEUTIQUE
du cannabis er de ses dERivEs...

bis remonte aux environs de [an 2700 awant

Jésus-Christ, ob la plante est citée dans une phar-
macopée chinoise. Plus rard, Dioscoride recom-
mandaic le cannabis contee lex infecrions er les
douleurs auriculaires. Culpeder le recommande
au XV]le sibele pour rraiter les chumarismes awssi
bien que les icrbres.

En 1835, Aubert-Roche déclare le can-
nabis remide souverain contre la peste,

ubliant un traicé alors céliébre : © de ;
fn peste ou typhus d'Orient, docu- e i
ments et observations suivis dun ,
essai sur le haschich et son emploi dans
le traitement de la peste “, traité qui
donnera 3 Moreau de Tours 'idée de

ratiquer des expériences sur le canna-

is. Trés peu de médecins de |"époque
rapportent un éventuel danger du can-
nabis, exceprion faite de Brierre de
Boismonr (1797-1881), aliéniste, spé-
cialiste des hallucinarions, qui décrira
de nombreux échecs 4 "usage du canna-
his dans le craicement de la méancolie.

En 1867, l'anglais Beddoe préco-
nise de recourir au chanvre pour traicer
les accés de delirium tremens.

En 1868, Fossagrives propose une
association cannabis/quinine comme
hypnotique ; Berthier le propose quant 4
lui pour faire dormir les patients arteints de
pathologies mentales et insomniaques. La teinture de
cannabis est alors inscrite dans la plupart des pharma-
copdes.

En 1880, la Sociérd Médicale de "Ohio faie du
cannabis le * plus digne de confiance, le plus fable, le
plus précieuy des remddes ™ (Godor 1992). Le premier
miédecin i gintéresser scienrifiquement au chanvre fur
O'Shavghnessey, qui exergair 3 Calewrra ex se livea & des
expériences visant 3 soigner des animaux par le canna-
bis. 1| en conclut, en 1839, que l'extrait alcoolique de
cannzbis érait souverain contre les douleurs et les
convulsions. Revenant en Europe par la suite, il y fir
découvrir 'usage thérapeutique du chanvre,

L: premiére mention de |'usage médical du canna-

Le Marihuana Tax Act de 1937 devair porter un
coup faral 3 I"usage médical du cannabis, dis lors lour-
dement imposé () : finalement, la plance fur supprimée
de la pharmacopée officielle américaine en 1941 et de
la phatm:u:npﬁ: francaise par le décrer du 27 mars 1953
- oii figuraient encore dans I'éditien de 1948 la reinm-
re et eccraic, 4 visde s&darive et en usage interne dansz le
doulewrs gascriques et certaines pathologies mentales.

En 1970, le cannabizs est exclur par l'administra-

tion Nixon de la liste des drogues d'ineérér meédical, et
devient une drogue au sens le plus sestricrif de la 14gis-
lation. La discusion, relancde & la fin des années 80, ne
suscite aucun écho de la part du pouwvernement
Bush. Cependant, en 1975, |la Food and Drug
Administration a autorisé |'application de protwo-
coles compassionnels par dérivs du cannabis
dans certaines indications er demande 3 divers
laboratoires américaings d’entreprendre des
érudes systématiques sur les désivés du can-
nabis. Le potentiel thérapeutique de la
plante semble tel que le Bureau de
Consell sur les drogues de Californie
recommande en 1990 de [égaliser la
culture de la manjuana. En 1991, B05%
de la population de 5an Francisco se
dé&clare ouvertement favorable & une
atilisation médicale de la plante. Ces
revendications devaient aboutir, sans
entrer icl dans les détails, 3 des résultass
concrets, 1l existe d'ailleurs aux Eraes-
Unis divers mouvements pronant la
légalisacion de l'usage médical du ean-
nabis (* The Amencan medical mari-
juani movement =~ ootamment].
En 1985, un dérivé de synthéss du
THC, commercialisé sous la dénomina-
ton de Marinol® obtent une AM. M.
dans la prévention des nausées er
vomissements induits par les chimio-
thérapies anti-cancéreuses. Ce méme déri-
vé 2 obtenu en 1993 une indication officielle nouvelle
dans 'anorexie du sujer malade du SIDA.

Dans un traité faisant référence sur le sujer, Lester
Grinspoon et James Bakalar® inventorient et discurent
des diverses indications actuelles du chanvre indien :
vomissements du cancéreux, glaucomes, épilepsie, sclé-
rose en plaque, paraplégie et tétraplégic, anorexie lide
au SIDA, douleurs chroniques, migraine, prurit, incon-
fort menscruel, dépression er troubles de 'humeur,
maladie de Parkinson (les cannabinoides exacerbent les
signes d’hypekinésie chez le parkinsonien, mais sont
bénéfiques sur les dystonies, le cremblement et |a spas-
ticité - Herkenham 1990 - soulignant 'excelleate rolé-
rance des dérivés de cette plante (Grinspoon et Bakalar
1993). La distribution singuli¢re des récepreurs aux
cannabinoides suggére d'ailleurs en elle-méme divers
usages thérapeutiques, sans risque d'effets latéraux
MMajeurs.
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